
ITS COLOMBO RISO - MADATHAWALU 1 kg

Il Madathawalu è una varietà di riso dai chicchi rossi audaci, 
e potrebbe essere coltivato in tutti i distretti dello Sri Lanka. 
Questa varietà di riso è adatta alla coltivazione nella stagione 
di Maha nelle risaie fangose. 
Il contenuto di proteine, minerali e grassi del Madathawalu è 
relativamente più alto rispetto alla maggior parte delle altre 
varietà e ha una grande quantità di ferro, zinco, potassio e 
antiossidanti.

Poiché ci sono diverse qualità medicinali e nutrizionali, il riso 
Madathawalu è importante per trattare il diabete e lo stress 
ossidativo. 
La varietà di riso Madathawalu è in grado di rimuovere 
componenti tossici, specialmente alcuni agenti cancerogeni 
dal corpo umano. Inoltre, la varietà di riso Madathawalu è 
importante per pulire il sistema di circolazione sanguigna, 
promuovere l'attività delle ghiandole sudoripare e aumentare 
il sistema immunitario ed è adatto per l'alimentazione dei 
neonati e delle madri che allattano.


